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表紙：わくわくみんなの防災Halloween（Waiwaiドームしもつま）

みんなで楽しく防災ハロウィン



　10月29日（土）Waiwaiドームしもつまにて、市民の皆さんを対象に防災イベ
ント「わくわくみんなの防災Halloween 」を開催しました。
　当日は700名を超える来場者となり、10月31日のハロウィンにちなみ、多くの
方に様 な々仮装をしてご参加いただきました。
　ステージでは下妻第二高等学校・下妻中学校吹奏楽部の演奏やDr.ナダレ
ンジャーによるサイエンスショーが、また各ブースでは市内子育て団体や企業
等による体験・見学型のイベントなどが催され、備蓄品の展示や段ボールベッ
ド体験、災害時に応急仮設住宅として使用できる「ムービングハウス」の見学な
ど、参加者の方に防災について楽しみながら学んでいただきました。

ブース紹介
❶ ガールスカウト
茨城県第42団
ガールスカウト
茨城県第42団

食べてみよう!
災害時レシピの防災食

10 陸上自衛隊陸上自衛隊

知ってみよう! 自衛隊

❻下妻母親クラブ下妻母親クラブ

やってみよう! 防災クイズ王

❽　　でこぼこキッズ
凸凹親の会

「にじいろ☆すまいる」

　　でこぼこキッズ
凸凹親の会

「にじいろ☆すまいる」
読んでみよう! ディスレクシア体験

❸ 下妻市
社会福祉協議会
下妻市
社会福祉協議会

大丈夫？おうちの備蓄品
赤い羽根共同募金ってなに？

❷ 下妻市役所
消防交通課
下妻市役所
消防交通課

どうなってるの？　
マンホールトイレ＆段ボールベッド

❾ 鈴木鉄工建設
株式会社
鈴木鉄工建設
株式会社

すごいな! ムービングハウス

12 下妻消防署下妻消防署

乗ってみよう! はしご車

11 Shi♡shimaiShi♡shimai

入ってみよう!けむりハウス

❼ 　社会につながる
　　創作クラブつくるん♪
不登校コミュニティしもつま

　社会につながる
　　創作クラブつくるん♪
不登校コミュニティしもつま

つくってみよう!
ハロウィンランタン

❺ しもつま外国人
支援ネットワーク
TOMODACHI

しもつま外国人
支援ネットワーク
TOMODACHI

見てみよう!
多言語パンフレット

❹ 災害ボランティア
名もなき団体
災害ボランティア
名もなき団体
必見! 
How to ボランティア

「わくわく親子防災ハロウィン」
を開催しました

災害に備えた
下妻市における社協の取り組み

　令和4年3月で11年を迎えた東日本大震災やその後に発生した関東・東北豪雨災害など、近年私たちの住
む下妻市をはじめ全国各地で様 な々自然災害が発生しています。
　下妻市社会福祉協議会では、今後起こりうる災害に備え、様 な々防災・減災に関する取り組みを実施してい
ます。平時ではボランティア・市民活動の振興や支援、防災に関するイベントや研修の実施、また大規模な災
害発生時には災害ボランティアセンターを開設し、被災地の支援ニーズの把握・整理とともに、支援活動を希
望する個人や団体の受け入れ調整やマッチング活動を行うことになります。
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「災害発生時における支援及び協力体制の協定」
を締結しました

静岡市清水区災害ボランティアセンター支援派遣報告

いばらき災害ボランティア登録募集中

　社会福祉協議会では災害が発生した際、被災
地での災害ボランティア活動を円滑に進めるため、
地域住民や行政、関係機関と連携しながら災害ボ
ランティアセンターの設置・運営を行います。
　今回、「下妻千代川ライオンズクラブ様」並びに

「株式会社ダイナム様」と災害発生時における支
援及び協力体制の協定を締結しました。今後は平
時から連携を図り、災害への備えに向けた取り組
みを行っていきます。

　令和4年9月に発生した台風第15号により、静岡県内の各地に浸水被害や土砂災害が発生しました。下妻市社協で
は、茨城県社会福祉協議会の要請を受け、10月6日から10日までの間、当会職員 近藤 由紀子 係長を災害ボランティ
アセンターの運営支援のため、静岡市清水区に派遣しました。

　茨城県及び茨城県社会福祉協議会では、県内で大規模災害が発生した際に災害ボランティア活動を迅速かつ円滑に行
えるよう、「いばらき災害ボランティア登録」をお願いしています。
　「いばらき災害ボランティア登録」は、災害発生時に災害ボランティア活動をしたい方が「活動するために必要な情報」を速
やかに入手できるよう、平時からメ―ルアドレスなどを登録いただき、登録者へ様 な々情報を発信する仕組みです。
　登録いただいた方には、災害ボランティア活動に関する各種情報が、災害時及び平時に随時メールにて届きます。

下妻市災害ボランティアセンターに対する
人材の派遣や資機材の提供等「災害時
等における協力体制に関する協定」を締
結しました（8月26日）

店舗駐車場の一部を災害ボラン
ティアおよび関係職員の駐車場と
して使用する「下妻市災害ボラン
ティアセンター設置に伴う駐車場の
使用に関する協定」を締結しました

（9月21日）

◆登録していただくと
災害時…災害ボランティアセンターの開設情報や
　　　　災害ボランティア募集開始情報
平　時…災害ボランティア関連イベント情報
　　　　　　　　　　　などがメールで届きます

「茨城県庁ホームページ」

◆登録にあたって
・15歳以上の方が対象です
・登録にはメールアドレスが必要です
・県外在住の方も登録できます
・登録は自動継続しないので、毎年度登録の更新が
　必要です

◆登録方法
　茨城県庁のホームページから「茨城県災害ボランティア登録フォーム」を開
き、同意確認及び必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

（活動報告）
　関東ブロック都県・指定都市社協災害協定に基づき、第２クールの５日間、
被災地への災害救援職員の派遣として、茨城県社協から２名、水戸市・牛久市・
下妻市の社協より各１名、総勢５名で清水区の災害ボランティアセンター初動期
の立ち上げを支援しました。
　災害ボランティアセンターが運営されてから初めての３連休であり、清水駅広
場に新たに開設したボランティア受付には、県内から電車を利用してボランティ
ア活動に参加する方や、同じ区内に住む被災を免れた方、高校生グループ、中学生親子など多くのボランティアが集まり
ました。活動内容は主に床下の泥出しや被災した畳などの搬出などが多く、公助では担えないところを、住民同士の助け
合いやボランティアの力を借り復旧作業が行われていました。
　最近ではメディアに取上げられる機会はほぼ無くなりましたが、被災された方 が々一日も早く普通の生活に戻られるよう、
今でもボランティアによる支援活動は続いています。
　平時からの地域のつながり、社協と市民とのつながり、関係機関や団体とのつながりが、災害時にも強い街になると、
今回の派遣を終え改めて実感しました。

下妻千代川ライオンズクラブ様 株式会社ダイナム様
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　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化し、様々な面で生活に支障がでている方も多くいらっ
しゃると思います。そこで社会福祉協議会では、経済的負担が増えている子育て世代を応援するため、
市内で中学生以下の子を持つ要保護・準要保護世帯を対象に、申し込みをいただいた110世帯に食糧
品等の配布を行いました。
　今回は8月20日（土）に福祉センター「砂沼荘」で配布を実施しました。当日はボランティア協力のも
と、食糧品等の配布のほか、かき氷やフライドポテト・
ベビーカステラの提供、またバッコー・ラダーゲッター・
スーパーボールすくい体験など様々なイベントを開催し、
多くの方に楽しく過ごしていただくことができました。
　事業の実施にあたり、多くの企業や団体、市民の方
からご協力をいただきましたこと、心より感謝申し上げ
ます。
　今後も経済的にお困りの方への支援を継続的に行っ
てまいります。

第4回第4回 にこにこ にこにこ22
ふ く しふ く し

9494セット配布事業を実施しましたセット配布事業を実施しました

毎回、たくさんのご支援、ありがとうご
ざいます。とても助かります。暑い中、あ
りがとうございました。いつも、私達に
気遣って下さってありがとうございます。
私が働けず、生活が苦しい中、これから
どうしようかと悩んでいる時に、皆さんに
助けて頂いてとても感謝しています。皆
さんの優しさが心の支えになって頑張っ
てこられています。ありがとうございます。
忙しい中、ボランティアの皆さんにもいつ
も感謝しています。私達に優しい笑顔を
下さってありがとうございます。

いつもたくさんのいろいろな品物をありがとうございます。かき氷に
スーパーボールすくい、ゲーム、子供も楽しんでいました。ありがとう
ございました。スタッフの皆さまへコロナ禍で大変ななかで、いろいろ
と考えてくださり、ありがとうございました。

にこにこ294セットを利用させて頂いて、毎回複数の企業が協賛して
いることに驚いています。地元企業からの日用品から食料品に至るま
で様々な支援にとても助かっております。食料品も主食から卵、野菜
まで本当に助かります。日用品も色々なものを頂けて全て大切に使用
しております。たくさん頂きありがとうございました！子供の夏休み期間
中で本当に助かりました。

にこにこにこにこ22
ふ く しふ く し
9494セットを受け取られた方からセットを受け取られた方から

その他、多くの皆さまから感謝のメッセージをいただきました。
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　新型コロナウイルスの収束が未だ見えず、様々な形で影響を受けている方も多くいらっしゃる
と思います。社会福祉協議会では今後も継続的な支援を行っていきたいと考えており、引き続き
皆さまのご支援ご協力をお待ちしていますので、ご協力いただける企業・団体の方がいらっしゃ
いましたらお気軽に社協までご相談ください。

【協賛企業・団体を募集しています】

お米

食糧品・生活用品など 寄付金

手作り石けん食糧品・生活用品などマスク

協賛企業等一覧 （順不同・敬称略）

JA常総ひかり農業協同組合

㈱ダイナム 茨城下妻店 認定こども園 下妻いずみ幼稚園

かなえたい 下妻市商工会女性部

エコの会 リボーン下妻市更生保護女性会下妻千代川ライオンズクラブ

東部つくし会 下妻市更生保護女性会

（協力団体等）

（前日準備や配布等に協力をいただいた団体）

その他、善意銀行として多くの皆さまからお米やインスタント食品をご提供いただきました。

㈱カスミ フードスクエア下妻ふるさわ店
商品割引

㈲せき
商品割引

NPO法人 フードバンク茨城
食糧品

茨城県立結城特別支援学校
仕分け作業

農林水産省
政府備蓄米

茨城県
水 （2ℓペットボトル）

（福）茨城県社会福祉協議会
助成金

（福）茨城県共同募金会
助成金

グラントマト㈱ グラントマト下妻店
飲料水

（一社）下妻青年会議所
お菓子
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　今年は新型コロナウイルス感染予防対策を講じた上で様々なイベントを開催することができ、訪れた　今年は新型コロナウイルス感染予防対策を講じた上で様々なイベントを開催することができ、訪れた
皆さんに今年の暑い夏を楽しく過ごしていただくことができました。皆さんに今年の暑い夏を楽しく過ごしていただくことができました。

福祉センター「砂沼荘」活動報告

2022年赤い羽根共同募金運動中間報告
　「じぶんの町をよくするしくみ」をスローガンに10月1日から展開しています赤い羽根共同募金運動は、自
治会や住民の皆さま、学校や企業など多くの方々の思いやりに支えられ、11月14日現在、下記の金額が寄せ
られています。
　皆さまから寄せられた募金のうち、90％が子育て中の方や高齢者の方、障がい者の方への支援など、私た
ちの住む下妻市の様々な福祉課題を解決するための活動に使用され、残りの10％が広域的な社会課題や地域
課題の解決のために茨城県内で役立てられます。
　募金をいただいた皆さまのあたたかいご理解ご協力に厚くお礼申し上げます
　今後とも赤い羽根共同募金運動へのご支援ご協力を、どうぞよろしくお願い致します。

ご協力ありがとうございます

10月16日（日）に砂沼フェスティバルにて街頭募金活動を行うガールスカウト茨城県第42団の皆さん

目標額

実績額

達成率

11,536,000円

9,374,422円

81.2%
※11月14日現在の金額です。

「赤い羽根
データベースはねっと」

※最終報告は、次号（令和5年2月25日発行予定）でご報告致します。

下妻市の赤い羽根共同
募金の使い道については、
「赤い羽根データベース
はねっと」のホームページ
をご覧ください。
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　下妻市からは下記の方々が各表彰区分において受賞されました。皆さまは下妻市の福祉を支え
るために各分野において日夜尽力され、その長年にわたる功績が認められました。

第72回茨城県社会福祉大会　受賞おめでとうございます
― 地域福祉の発展に尽力された22名が受賞 ―

令和4年10月19日（水）にザ・ヒロサワ・シティ会館（水戸市）で
第72回茨城県社会福祉大会が開催されました

■
茨
城
県
知
事
表
彰

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
部

　
　

坂
野　

徹

　
　

栗
島　

み
ち

　

社
会
福
祉
団
体
関
係
者
の
部

　
　

中
山　

公
彦

　

共
同
募
金
運
動
奉
仕
者
の
部

　
　

塚
越　

徳

　
　

長
谷
川　

忠

■
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
部

　
　

矢
中　

守
髙

　
　

齊
藤　

森
一

　
　

塚
田　

秀
子

　

社
会
福
祉
施
設
職
員
の
部

　
　

高
田　

理
代

　
　

小
林　

桃
子

　
　

森　

直
美

　
　

田
㟢　

清
美

　
　

櫻
井　

京
子

　
　

中
村　

千
亜
記

　
　

中
山　

由
美
子

　
　

永
瀬　

良
重

　
　

上
野　

三
也
子

　

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
部

　
　

小
林　

百
子

　

心
配
ご
と
相
談
員
の
部

　
　

関　

健
太
郎

　
　

栗
原　

友
子

■
茨
城
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰

　

共
同
募
金
運
動
奉
仕
者
の
部

　
　

藏
持　

薫

　
　

猪
瀬　

憲
一(

順
不
同
・
敬
称
略
）

善意銀行 ありがとうございました咲かせよう愛の花
2022年8月1日～10月31日（順不同・敬称略）

古切手
中村　まさ子
野尻　裕子
山本　朋子
沼田　かつ子
萩原　富美枝
渡辺　節子
日野　ゆかり
櫻井　米子
故 小松﨑　やす
割烹　おもだか
㈲アイケイポリマー
㈱サンキャスト
特別養護老人ホーム　加養の里
市役所　税務課・介護保険課・保健センター
下妻地方広域事務組合
福祉センター　ひばりの
匿名　６名
預託金
古河ヤクルト販売㈱� 52,000円 

林翁寺� 18,452円 
NPO法人日本入れ歯リサイクル協会� 15,597円 
高道祖郵便局（募金箱設置分）� 3,785円 
匿名� 5,910円 匿名� 3,600円
匿名� 1,481円 匿名� 975円
書き損じハガキ
特別養護老人ホーム　加養の里
匿名　４名
生活用品（タオル・紙オムツ・おしりふきなど）
遠藤　美子
原　美幸
武田　善博
岡山　郁夫
長塚　利子
匿名　13名
フードバンク（お米・レトルト食品・保存食など）
巣山　彬夫
遠藤　美子
横瀬　勝
㈱ダイナム

㈲アイケイポリマー
大宝八幡宮
㈱カスミ
　フードスクエア下妻ふるさわ店
　フードスクエア下妻店
　フードオフストッカー千代川店
㈱ TAIYO
フードバンク回収BOX（きずなBOX）
　下妻公民館・砂沼荘・千代川公民館・
　大宝公民館・図書館・下妻市役所・
　JA常総ひかり下妻支店・JA常総ひかり千代川支店
34 名

お届け先
※食糧品 ➡ お菓子・調味料・お米など

みんなの食堂
宗道児童保育クラブ・宗道第二児童クラブ

自生園
個人 延べ65名

※介護用品 ➡ 紙オムツ・タオルなど
市内介護事業所
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　9月14日（水）に「移送ボランティア養成講習会」を開催しま
した。講師に茨城福祉移動サービス団体連絡会の早瀬 勉 氏
を迎え、移動手段に困っている子どもたちや高齢者を対象とし
た移送ボランティアについて学びました。今後、社会福祉協議
会では、当会のサービスを利用している子ども達や高齢者等の
送迎を行う体制を整えていく予定です。

移送ボランティア養成講習会を開催しました

フードバンク「食品寄付」にご協力ください

しもつまファミリーサポートセンター
協力会員募集のお知らせ

砂沼を歩こう会を開催しました

在宅福祉サービスセンター「あおぞら」
協力会員募集のお知らせ

学習支援「寺子屋」からのお知らせ

　地域での子育てをお手伝いしていただける方を募集してい
ます。地域住民同士の支えあいによる会員制有償サービスで、
一時的にお子さんのお預かりをしていただきます。安心して子
育てをするには、地域の方による助け合いの力が必要です。
空いている曜日や時間を使って地域の子育て支援を行いませ
んか。皆さまのご協力をお待ちしています。

活動内容 �
・�「うぇるきっず（下妻公民館内の託児室）」でのお子さんのお

預かり
・自宅でのお子さんのお預かり

活動費 �
・1時間600円（交通費別途）

　皆様よりご寄付いただいた食品は、市
内福祉施設や支援を必要としている世帯、
子ども食堂等へお渡ししています。
　この度、きずなBOX（食品回収ボックス）
を増設しました。缶詰1つでも大歓迎！皆
様のご協力をお待ちしています。
　また、直接社協へお持ちいただいたり、
ご自宅へお預かりに伺うことも可能です。
お気軽にお問い合わせください。

きずなBOX設置場所 �
・市役所本庁舎　1階 市民ホール　・市立図書館
・下妻公民館　・大宝公民館　・千代川公民館
・福祉センター砂沼荘
＜新設＞・JA常総ひかり　下妻支店
　　　　・JA常総ひかり　下妻千代川支店
受取可能な食品 �
・賞味期限が2カ月以上あるもの　・常温保存が可能なもの
・未開封のもの
※米（玄米）、缶詰・瓶詰、レトルト食品、乾麺など
　レトルト食品などすぐに食べられるものが不足しています

　在宅福祉サービスは「困ったときはお互いさま」の精神で、
地域に住む人が安心して生活できるよう地域で支え合う会員
制の有償サービスです。資格は問いません。あなたの空いて
る時間を活用して、日頃の家事や介護、子育てなどの経験を
地域で活かしませんか。皆さまのご協力をお待ちしています。

活動内容 �
・�家事援助（掃除、洗濯、買い物、食事の支援など）
・�30分以内で行える簡単な活動（ゴミ出し、電球交換など）
・外出援助（散歩、通院など）

活動費 �
・1時間600円（交通費 1回100円）

　寺子屋は市内の小中学生の居場所づくりと学習支援を目的
に毎週月曜日に開催しています。学校の宿題や自習をしたい方
が自由に利用することができ、分からないところがあった時は
教員OBなどの学習支援ボランティアが教えてくれます。

日　時：毎週月曜日　15時～18時　※祝日はお休み
　　　　（時間内は途中入室、退出自由です）
対象者：市内在住の小学1年生～中学3年生
参加費：無　料
※コロナの状況によっては中止になる場合があります

お問い合わせ　44-0142　社会福祉協議会　地域福祉係

　10月23日（日）に、下妻
ボランティア連絡協議会に
よる「砂沼を歩こう会」を開
催しました。9団体95名の
ボランティアさんが参加し、
北周りと南周りに分かれ、
砂沼の清掃をしながら砂沼
を半周しました。後半の抽
選会では、JA常総ひかり下
妻支店様よりサプライズ賞
があり、楽しみながら様々
な活動をしているボランティ
アさん同士の親睦を深める
ことができました。※詳細はこちらを

　ご覧ください。


